Umstellung Sommerzeit/Winterzeit

VibraLITE 8

VibraLITE 2/3

Schritt 1

SET/RESET
driicken bis die
T-Zone (Zeit-
zone) blinkt

Schritt 1

LAP/RESET
drlicken bis die
Sekunden
blinken

Schritt 2

MODE einmal
driicken und die
Stunden blinken

Schritt 2

MODE einmal
driicken und die
Stunden blinken

Schritt 3

START/STOP
driicken, um die
Stunden einzu-
stellen

Schritt 3

START/STOP
driicken, um die
Stunden einzu-
stellen

Schritt 4

SET/RESET
kurz driicken,
um die einge-
stellte Zeit zu
fixieren

Schritt 4

LAP/RESET
kurz driicken,
um die einge-
stellte Zeit zu
fixieren.

Die detaillierten Bedienungsanleitungen sind auf unserer Internetseite verflgbar.
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